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Varresa borjade i Kiruna, darifrdn tog vi oss till
Narvik och Tromsg och sa vidare till Svolvar, som
brukar kallas Lofotens huvudstad och som ir be-
ligen pa Lofotens storsta 6 Austvaggya.

Men trots det epitetet ska man som férstagangs-
besokare inte forvinta sig att Svolver ir nigon
kosmopolitisk stad som sjuder av liv och rorelse.
Sambhallet har trots allt bara strax 6ver 4 ooo inva-

SOM | EN SAGA.
Lofoten ar med sina
1 226 kvadratkilo-
meter och drygt
24 000 personer
nagot mindre an
Oland till bade yta
och folkmangd.

PA CYKEL | NORSKT

SAGOLANDSKAP

Lofotens oar i nordvastra Norge lockar med midnattssol, hoga fjall
och vita strander. Har finns goda forutsattningar for cykelturism —
ett fardsatt som passar utmarkt for det naturskona landskapet.

TEXT OCH BILD ANDERS KONIGSSON

DET AR SOM OM VI befinner ossien enorm teater
vars bankrader och liktare utgors av det fullkom-
ligt stilla, morka vattneti de sma tjirnarna nere pa
var hogra sida och de ljust grona buskarna uppe pa
var vanstra sida. Och medan vi firdas framatidess
mittgdng, som utgors av den smala asfaltsvigen,

nar vi for varje tramptag lite narmare den vildiga
scenen framfor oss. Den omsluter storre delen
av vart synfilti ett vildigt 180-graders panorama
och bestar av ett miktigt bergsmassiv med flera
hundra meter héga och lodrita viggar.

Dess storslagenhet drar 6gonen till sig likt en

enorm magnet och snart borjar naturen framféra
en forestillning med oss som enda dskadare.

Forst dyker nagra faglar upp, likt statister, som
svavar fram 6ver landskapet, lika tyst och stilla
som allt annat runt omkring. Direfter trader hu-
vudrollsinnehavarna in pé scenen.

Det ir en kamp mellan ljus och morker dar
solstrdlarna kimpar for att ta sig igenom det
tjocka molnticke som svept in bergstopparna
i sitt skote, och lagt hela landskapet i skugga.
Sakta, sakta ger anstringningarna resultat och till
slutbryter nagra enstaka ljusstrimmor igenom en
tunnare del av molnticket. De far strax sillskap av

fler och tillsammans bildar de snart en gyllene ader
som mycket sakta borjar svepa fram 6ver landska-
pet. Forstletar den sig ner 6ver snoflickarna hogre
uppe pa berget, sen 6ver de djupt grona barrtraden
hogre upp i sluttningen och till sist nir den fram
till viagen alldeles framfor oss. Det dr som om en
portal 6ppnat sig i denna naturens teater och dit
vi inbjudits att ta oss rakt upp i skyn.

ATT LOFOTEN VALT EN SLOGAN som lyder The
world’s most beautiful islands ar latt att forstd. Det
blev vi varse redan vid den forsta bekantskapen
med Ogruppen nir vi anlinde norrifran med ett
av Hurtigrutens gamla anrika skepp.

Jag och mina cykelvinner stod da ute pa dick i
den kalla vinden och betraktade andaktsfullt den
storslagna naturen och de ensligt beligna husen
och girdarna. Bosittningar som inte sillan var
nirmast klaustrofobiskt hopklimda mellan djupa
fjordar och bergsa hoga att husen ijimforelse mest
kom attliknaleksaksbyggnaderi ett gigantiskt sa-
golandskap.

Men nir vi nu narmar oss kronet pa passet till
fiskebyn Nusfjord 6verskuggar det allt annat vi
tidigare sett. Det dr ndgot sa storslaget att bade
tiden och tankarna upphor att existera.

KOPIA. Vikingamuseet Lofotr har byggts som en kopia av vérldens langsta bygg-
nad fran vikingatiden. 83 meter ar langhuset.

MOT LJUSET. Trots de branta fjallen ar cyklingen pa
Lofoten behaglig och vdgarna relativt flacka.

nare och dr en mycket stillsam plats under storre
delen av dret.

DET AR EGENTLIGEN BARA UNDER tva perioder
som det dr mer fart och flikt.

Frimst dr det under hogsdsongen fran juni till
augusti d@ ménga turister anlinder med Hur-
tigruten. Da samlas folk vid restaurangerna pa
kajen i hamnen och vid det lilla torget alldeles
intill, dir forsiljare erbjuder lokala specialite-
ter sa som olika sorters torkad fisk och lamm,
liksom stickade lusekoftor, vantar och mdssor.
Fran hamnen utgar ocksa flera typer av utflykter.
Bland annat Havsornssafari och utflykter med
RIB-batar till den nirbeligna Trollfjorden, som
anses vara en av hojdpunkterna nir man ser Lo-
foten fran havet.

Den andra perioden ir under januari till april,
da det sa kallade Lofotfisket pagér. Det ir en stor
tilldragelse for fiskeindustrin och uppemot 3 ooo
fiskare brukar delta i det omfattande torskfisket.

Vad de da fangar sitter ocksa sin prigel pa hela
orten och var nagot vi slogs av redan vid var an-
komst till Svolver. Nere i hamnomradet star ndm-
ligen jittelika tristillningar uppstillda i linga,
lingarader och pa dem hinger tusentals fiskdelar.

Det ar den sd kallade terrfisken som fram-
stills pa samma sitt i dag som den gjorts under
arhundraden. Framfor allt dr det just torsk som,
efter att ha rensats, hings upp pd tristillningar,
som pd norska kallas hjell eller fiskehejse. Dir far
de sjalvtorka av solen och vinden under cirka tre
manader innan de vidarebehandlas och ar klara
for forsaljning. Mycket av torrfisken gar da pa ex-
port till olika linder, varav Italien ir den frimsta
importdren.

EFTER ATT HA RULLAT NER for en lika lang backe
som den vi just kimpat oss upp fér kommer vi
fram till Nusfjord, en av Norges édldsta och bist
bevarade fiskebyar med anor frin tidigt 1800-tal.
Dir trings laga, charmiga byggnader, malade i rott
eller gult med vita knutar och fonsterkarmar, vid
en smal vik som mynnar utidet ndrbeligna havet.
De utgor en mycket speciell syn dir de dr utplace-
rade uppe pa hoga trastottor ovanfor strandkan-
tens stora stenbumlingar och havets kluckande
vatten.

Nir vi sedan tar oss tillbaka 6ver passet och dir-
efter fortsitter att cykla visterut ser viméanga andra
smi fiskestugor, liksom samma typ av stillningar
for terrfisk som vi sagi Svolver. Nagot som myck-
etvalillustrerar att fiskeindustrin dr den viktigaste
niringen péa Lofoten och sa har varit under ling,
lang tid. Faktum ar attarkeologer hir har hittaten
fiskekrok, gjord i ben, som ir 6 ooo ar gammal.
Fullt sd lange har visserligen inte torrfisken ex-
isterat som foda, men iven den har funnits som
ett inslag i landskapet mycket linge. Historiker
menar att det redan under vikingatiden borjade
torkas fisk ute i det fria. Salt var ndmligen dyrt pa
den tiden och dé fick man anvinda den konserve-
ringsmetod som fanns till hands.

Vikingarna ska darefter ha borjat frakta ut den
torkade fisken i sina batar till Europa och haft det
som en viktig handelsvara.

KANSKE VAR DET OCKSA FRAMGANGSRIK han-
del som gjorde att virldens lingsta byggnad fran
vikingatiden har hittats pa just Lofoten. Den
aterfanns i samhillet Borg under arkeologiska
utgravningar pd 1980-talet och dir finns nu vi-
kingamuseet Lofotr.

Museet har byggts upp som en kopia av det 83
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meter langa langhus som en gang i tiden stod pa
samma plats och dir man nu se kan och prova
pa en rad olika tidstypiska aktiviteter. Bland an-
nat vapen- och verktygstillverkning i en smedja,
hantverk, kasta yxa, bagskytte och segla ut pa en
nirbeldgen liten sj6 i en kopia av en vikingabat.

Medan vi trampar vidare slds vi dterigen av den
storaartrikedomen. Sd hir lingt norrut férvantar
man sig ju inte mycket vixter och blommor. Men
denrikliganederborden pa Lofoten gor graset fro-
digtgront och detrelativt milda klimatet, paverkat
av Golfstrommen, gor att floran dr mingfacetterad
med blommor i alla dess farger.

Kinslan det ger ar mycket lantlig och fridfull
och den forstirks ytterligare av de méanga far och
enstaka kor som hir och var gir och betar i lugn
och ro.

Dessutom ar cyklingen i sig mycket behaglig,
for trots de manga branta fjillen som reser sig runt
oss, ar storre delen av vigen relativt flack.

STRANDER MED VIT SAND, LIKA finkornig som
strosocker, dr nog inte heller vad man raknar med
attfinna pa en plats norr om polcirkeln. Men det dr
just vad som finns pa Lofoten, sirskilt pd de mer
vastliga 6arna.

Trots de manga timmarna pa sadeln och att so-
len far havsytan att glittra forforiskt, vilket bidrar
till en nistan oemotstindlig lust att rusa ner och
slinga sig i, dr forutsittningarna i 6vrigt inte de
bésta. Vindarna som drarin dralltannat dn varma
och vattnet ariskallt. Sd att bada far vinta. I alla fall
till nista gang.

Illustration: KEN NISS

B LOFOTEN

TA SIG DIT

Goteborg — Oslo-Gardemoen — Harstad/Narvik
(Evenes).

Flyg fran cirka 4 timmar:

SAS www.sas.se

Norwegian www.norwegian.se

Darefter lokalbuss cirka 3 timmar:
Harstad/Narvik — Svolvaer www.177nordland.no

Alternativt

Goteborg — Oslo-Gardemoen — Bodg.
Flyg SAS och Norwegian.

Darefter flyg 20 minuter:

Bodg — Svolvaer

Wideroe www.wideroe.no

Eller snabbat 3,5 timmar:

Bodg — Skrova — Svolvaer

Torghatten Nord www.thn.no

Alternativt

Goteborg — Stockholm — Narvik.
Tag cirka 24 timmar:

SJ www.sj.se

Darefter lokalbuss cirka 4,5 timmar.

CYKELUTHYRNING

Det finns mojlighet att hamta/ldmna cyklar pa
nagra olika platser pa Lofoten:

Lofoten Rorbuer AS

www.lofoten-rorbuer.no

BO
Samtliga avstand nedan ar vasterut fran
Svolveer.

Billigt

Kabelvag Vandrerhjem

Endast 6ppet 31 maj—8 augusti. Kabelvag lig-
ger 6 km fran Svolveer. Bra sangar, god frukost.
www.lofotensommerhotell.no

Medel

Lofoten Arctic Hotels

Hemmingsvaer, 24 km fran Svolvaer. Tva olika
hotell — charmig stdmning i kand fiskeby.
www.lofotenarctichotel.no

Dyrt

Thon Hotel

Centralt i Svolveer. Fantastiska vyer, be om rum
med utsikt mot havet.

www.thonhotels.no

ATA

Billigt

Lofotmat

Liten lokal restaurang, mat fran havet, fisksop-
pan rekommenderas. Ligger i Henningsvaeer,
24 km fran Svolvaer.

+47 76 07 47 50

Medel

Ramberg gjestegard

Fokus pa fisk och lamm, belaget intill kilo-
meterlang sandstrand i Ramberg, 95 km fran
Svolveer.

www.ramber-gjestegard.no

Dyrt

Bdrsens spiseri

Prisbelont finrestaurang i gammal byggnad.
Centralt i Svolveer.

www.svinoya.no
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